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ЧТО ТАКОЕ ЗПР?

Задержка психического развития – 
это        особый тип психического 

развития ребенка, характеризующийся 
незрелостью отдельных психических и 
психомоторных функций или психики в 
целом, формирующейся под влиянием 
наследственных, социально-средовых 

и  психологических факторов. 



Чтение - это универсальное учебное действие. Владение 
навыком чтения является одним из основных условий 
успешности детей в учении.

Причинами нарушений чтения (дислексии) является 
недостаточное развитие:

-фонетико-фонематической и лексико-грамматической 
стороны речи;

-пространственных представлений;

-анализа и синтеза при зрительном восприятии текста;

-несовершенство психических процессов, задействованных 
при чтении- восприятия, памяти, внимания(особенно 
произвольного), словесно-логического мышления.



ПРИ ДИСЛЕКСИИ У ДЕТЕЙ С ЗПР НАБЛЮДАЮТСЯ 
СЛЕДУЮЩИЕ ГРУППЫ ОШИБОК:

1.Замены и смешения звуков при чтении.

2.Побуквенное чтение-нарушение слияния звуков в слоги и 
слова.

3.Искажение звуко-слоговой структуры слова.

4.Нарушение понимания прочитанного на уровне отдельного 
слова, предложения, текста.

5.Аграмматизмы при чтении.

6.Нарушение пространственного ориентирования.



РЕКОМЕНДАЦИИ К ПРОВЕДЕНИЮ ЗАНЯТИЙ.

1 Робота должна проводиться поэтапно.

2 Заниматься необходимо регулярно.

3 Эмоционально поддерживайте ребёнка.

4 В случае непонимания объясняйте смысл 
заданий ещё раз на аналогичном примере.

5 Если ребёнок устал, дайте ему немного 
отдохнуть.



ИГРЫ И УПРАЖНЕНИЯ ДЛЯ РАЗВИТИЯ И КОРРЕКЦИИ
ЧТЕНИЯ У МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ С ЗПР. 

РАБОТА НА УРОВНЕ БУКВЫ.





РАБОТА НА УРОВНЕ СЛОГОВ.





РАБОТА НА УРОВНЕ СЛОВА.





РАБОТА НА УРОВНЕ 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ, ТЕКСТА.







        

Мнемотаблицы, как один из приёмов формирования 
осознанного чтения.



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!
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